
 

2026年 9月 17日 

「神戸トライアル」にご参加いただいている皆様へ 

 

当センターでは、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、「神戸トライアル」

で得られた以下の検体・診療情報等を研究データとしてまとめるものです。研究のために、

新たな検査などは行いません。この案内をお読みになり、ご自身またはご家族がこの研究の

対象者にあたると思われる方で、ご質問がある場合、またはこの研究に検体・診療情報等を

使ってほしくないとのご意思がある場合は、遠慮なく下記の担当者までご連絡ください。お

申し出による不利益は一切ありません。 

ただし、すでに解析を終了している場合には、研究データから情報を削除できない場合が

ありますので、ご了承ください。 

 

【対象となる方】2010年度～2011年度に「神戸トライアル」に参加いただいた方 

 

【研究課題名】「日常的な健康度を指標とした都市コホート研究：神戸研究」のデータを用

いた解析研究 

 

【研究責任者】国立循環器病研究センター オープンイノベーションセンター長 宮本 恵宏 

 

【研究の目的】生活習慣や検査値と、高血圧、糖尿病、脂質異常症や QOLの低下につながる

障害の発症との関連について明らかにすること 

 

【共同研究の代表責任機関及び研究代表者】 

 代表責任機関・研究代表者：慶應義塾大学 衛生学公衆衛生学 教授 岡村智教 

 本研究に関する問い合わせ先 公益財団法人 神戸医療産業都市推進機構先端医療センター 

クラスター推進センター 

（慶應義塾大学医学部衛生学公衆衛生学） 

岡村智教（神戸研究責任者） 

TEL: 03-5363-3759（応対可能時間：平日 10 時～16 時） 

 共同研究機関および研究責任者 

兵庫医科大学環境予防医学：久保田 芳美(講師) 

大阪大学大学院医学系研究科 保健学専攻 社会医学行動科学講座：宮嵜 潤二(特

任研究員) 

滋賀医科大学実践看護学講座（成人保健看護学）：宮松直美(教授) 

滋賀医科大学社会医学講座（公衆衛生学）：門田文(准教授) 

京都光華女子大学健康科学部：西川智文(教授) 



 

帝京大学医学部 衛生学公衆衛生学：辰巳 友佳子(講師) 

大阪健康安全基盤研究所：西田 陽子(主任研究員) 

和歌山県立医科大学医学部衛生学：東山 綾(准教授) 

 

【提供を受け、センターで利用している検体・診療情報等の項目】 

 （検体）血漿、血清 

 （診療情報等）年齢、性別、既往歴、アンケートの内容、検査結果（CAVI、神経心理検査、

生理学的検査等）、調査日に採血した血液で測定した結果（貧血、血糖、脂質、肝機能、腎

機能等の他、結果を返却しないと説明した項目も含む） 

 

【試料・情報の管理責任者】 

 国立循環器病研究センター 理事長 

 

【研究期間】研究許可日より 2029年 3月 31日まで（予定） 

 

【個人情報の取り扱い】 

 お名前、住所などの個人を特定する情報につきましては厳重に管理を行い、学会や学

術雑誌等で公表する際には、個人が特定できないような形で使用いたします。 

 

【問合せ先】  国立循環器病研究センター オープンイノベーションセンター 宮本 恵宏 

電話 06-6170-1070(代表) 


